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-ATUTTI I DOCENTI
-AL PERSONALE ATA

Oggetto: corso di formazione ed abilitazione BPS®Basic Psychological Support

A tutti i Docenti e al Personale ATA si comunica che il corso in oggetto si svolgera presso la sede di Via Aldo
Moro, dalle ore 14.30 alle 17.30 nelle seguenti giornate:

mercoledi 15.03.2017

mercoledi 22.03.2017.

Relatori:  Dott. Donato Cattani, ufficiale psicologo dell'esercito - Dott. Paolo Scapellato, psicologo
psicoterapeuta ad orientamento cognitivo-comportamentale dell'Associazione di Promozione Sociale Praxis di
Macerata.

Obiettivo: far conoscere il BPS® (Basic psychological Support) quale protocollo d’intervento psicologico

d’urgenza per la gestione precoce dell’ Attacco di Panico, nell’attesa di interventi specialistici.

Programma/Metodologia:
e [llustrazione del protocollo
¢ Dimostrazione pratica
e Esercitazione pratica in piccoli gruppi
e Verifica dell’apprendimento mediante prova pratica e somministrazione di un questionario di

apprendimento
e Debriefing finale.

Prof.ssa M.Letizia Capparucci
(Funzione Strumentale Area 5)
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